
2014年11月15日（土）9:00～名細市民ｾﾝﾀｰ　「第16回・男のゆうゆう塾」

第14回　「味噌料理」　会員・浦野和典・南　勝さん　　　　
ｊ：ｃｏｍ川越　「ちょっ蔵お出かけ！まちかど情報局」志ん八さん、美佳さん出演のﾊﾞﾗｴﾃｲ番組」

出席者（17名） 南、戸田、弓野、斉藤、遠藤、浦野、吉田、辻、御菩薩木、金田、栗栖、
佐藤、大島、栗原、渡辺、新井、加藤健

昨年1月25日、ｊ：ｃｏｍ川越と一緒に造った味噌で、今年は料理講座を企画しました。保存場所で色相が違います。
濃い色の斉藤味噌（1班）、やや濃い戸田味噌（2班）、普通の浦野味噌（3班）、薄い色の美佳さん味噌（4班）に分
かれて味噌料理を作って味を競う事にしました。準備はすべて前日に行いました。
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浦野講師の故郷の味で、「五平餅」、「味噌田楽」、「豚汁」をそれぞれ自慢の手前味噌を使ってで作りました。
蒟蒻は、会員の弓野さんが作った手前蒟蒻を使用しました。すべて美味しい料理でした。ｴﾌﾟﾛﾝも自家製です。
ｊ：ｃｏｍ川越の坂井さん、ｶﾒﾗの臼井さん、ご協力有難うございました。連続した楽しい講座でした。
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