
    2014年1月25日（土）  9:00～名細公民館　「第15回・男のゆうゆう塾」

第19回　「味噌作り」　会員・浦野和典 さん外

出席者（25名） 南、弓野、上野、斉藤、遠藤、浦野、吉田、辻、御菩薩木、栗栖、
竹内、佐藤、永山、冨野、大島、江田、鈴木、星野、栗原、渡辺、新井、一般4名

　無理を承知で味噌作り講座をお願いしました。事前に大豆を15時間、水に浸し、翌日5時間、煮込み、
当日、大豆を潰し麹を加えて混ぜる作業。この講座にJCN関東から取材の申し込みがありました。
「ちょっ蔵おっ出かけ！まちかど情報局」志ん八さん、美佳さん出演のﾊﾞﾗｴﾃｨ番組です。
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　4組に分かれて作業をしました。味噌のﾈｰﾐﾝｸﾞは「ゆうゆう手前味噌」。出来上がった味噌はﾀｯﾊﾟｰに入れて、
製作者のﾈｰﾑ入ったﾗﾍﾞﾙを貼って6ヶ月保存します。最後に、浦野さん自作の味噌を使って、味噌汁を味わい
ました。浦野さん、御菩薩木さんご苦労さまでした。JCN関東の坂井さん、白井さん有難うございました。
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