
2016年12月21日（水）14時～16時、さいたま共済会館　６Ｆ第１ホール

共助事例発表会「元気なシニア地域デビュー」　主催：埼玉県共助社会づくり課

男のゆうゆう塾からは「高齢者の生きがいづくり」をテーマにして、ﾊﾟﾜｰポイントを使って事例発表しました。
発表では、弓野さんがプロジェクターを、加藤さんがレーザーポインターを、斉藤さんが説明を行い、質問には3人で対
応しました。
男のゆうゆう塾にとってこの日のプログラム構成は好都合でした。最初に、東京都健康長寿医療センター研究所から社
会参加の必要性を強調するシニアの健康管理に関する講演があり、その直後に男のゆうゆう塾から男性の社会参加に
関する実践に基づく活動内容を発表をしたので、聴講された皆さんの関心を引き、質疑の時間では称賛の声も聞かれ
ました。
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